Tính cơ năng 1 vật, cho m, v, g, z
1. Tính cơ năng một vật khối lượng m = 1 kg đang ở độ cao z =  15 m và di chuyển với tốc độ v = 2 m/s so với vật mốc. Cho g = 10 m/s2 .
a. 152 J
b.  154 J
c.  148 J
d. 151 J
2. Tính cơ năng một vật khối lượng m = 2 kg đang ở độ cao z =  10 m và di chuyển với tốc độ v = 3 m/s so với vật mốc. Cho g = 10 m/s2
a. 209 J
b.  218 J
c.  191 J
d.  203 J
3. Tính cơ năng một vật khối lượng m = 3 kg đang ở độ cao z =  15 m và di chuyển với tốc độ v = 4 m/s so với vật mốc. Cho g = 10 m/s2
a. 474 J
b.  498 J 
c.  426 J
d. 456 J
4. Tính cơ năng một vật khối lượng m = 2 kg đang ở độ cao z =  20 m và di chuyển với tốc độ v = 2 m/s so với vật mốc. Cho g = 10 m/s2
a. 404 J
b.  408 J
c.  396 J
d. 402 J
5. Tính cơ năng một vật khối lượng m = 4 kg đang ở độ cao z =  45 m và di chuyển với tốc độ v = 4 m/s so với vật mốc. Cho g = 10 m/s2
a. 1832 J 
b.  1864 J
c.  1768 J
d. [bookmark: _GoBack]1808 J


